
äÓ„‰‡ ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÈ ÚÂÚË ïï ‚ÂÍ‡ ÌÂ‚ÓÎÓ„Ëfl Ë
ÔÒËıË‡ÚËfl ‡ÁÓ¯ÎËÒ¸, Ó„‡ÌËÁÓ‚‡‚ Ò‚ÓË ËÁÓÎËÓ-
‚‡ÌÌ˚Â ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚Â ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡, Í‡Á‡ÎÓÒ¸
˜ÚÓ ˝ÚÓ ÓÍÓÌ˜‡ÚÂÎ¸ÌÓ Ë ·ÂÒÔÓ‚ÓÓÚÌÓ. çÓ, Í‡Í ËÁ-
‚ÂÒÚÌÓ, ‡Á‚ËÚËÂ ÁÌ‡ÌËÈ Ë‰fiÚ ÔÓ ÒÔË‡ÎË Ë ÒÓ‚Â-
ÏÂÌÌ˚È ‚ËÚÓÍ ÌÂÈÓÌ‡ÛÍ (‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ÌÂ‚Ó-
ÎÓ„ËË Ë ÔÒËıË‡ÚËË) ·‡ÁËÛÂÚÒfl Ì‡ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸-
ÌÓÈ ÌÂÈÓıËÏËË, ÍÓÚÓ‡fl ÒÚ‡Î‡ ÓÒÌÓ‚ÓÈ ÌÂÈÓıË-
ÏË˜ÂÒÍÓÈ ÏÂ‰ËˆËÌ˚. çÂÈÓıËÏË˜ÂÒÍ‡fl ÏÂ‰ËˆËÌ‡
ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ ‡ÒÒÏÓÚÂÌËÂ Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÏÓÁ„Ó-
‚˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ Ò ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl ÒÓÒÚÓflÌËfl ÚÂı ËÎË
ËÌ˚ı ÏÂ‰Ë‡ÚÓÌ˚ı ˆÂÂ·‡Î¸Ì˚ı ÒËÒÚÂÏ ÔÓ ÓÚ-
‰ÂÎ¸ÌÓÒÚË ËÎË, ‚ ·ÓÎÂÂ ÒÎÓÊÌÓÏ ‚‡Ë‡ÌÚÂ, ‚ Ëı ÒÓ-
‚ÓÍÛÔÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. äÎ‡ÒÒË˜ÂÒÍËÏ ÔËÏÂÓÏ
˝ÏÔËË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡ Í ÌÂÈÓıËÏË˜ÂÒÍÓÈ ÏÂ‰Ë-
ˆËÌÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔËÏÂÌÂÌËÂ ıÓÎËÌÓÎËÚËÍÓ‚ ÔË ·Ó-
ÎÂÁÌË è‡ÍËÌÒÓÌ‡ Ë ÌÂÈÓÎÂÔÚËÍÓ‚ ÔË ¯ËÁÓÙÂ-
ÌËË. à ÚÓ, Ë ‰Û„ÓÂ ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍËÂ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËfl
ÔÓfl‚ËÎËÒ¸ Á‡‰ÓÎ„Ó ‰Ó ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ
Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËË ‰ÓÙ‡ÏËÌÂ„Ë˜ÂÒÍËı Ë ıÓÎËÌÂ-
„Ë˜ÂÒÍËı ÒËÒÚÂÏ (‚ ÒÎÛ˜‡Â Ô‡ÍËÌÒÓÌËÁÏ‡) Ë ‰Ó ÚÂÓ-
ËË „ËÔÂ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‰ÓÙ‡ÏËÌÂ„Ë˜ÂÒÍËı ÒËÒÚÂÏ
(‚ ÒÎÛ˜‡Â ¯ËÁÓÙÂÌËË). ëÓ‚ÂÏÂÌÌ˚È ˝Ú‡Ô ÌÂÈÓ-
ıËÏË˜ÂÒÍÓÈ ÏÂ‰ËˆËÌ˚, ÌÂÒÓÏÌÂÌÌÓ, ·‡ÁËÛÂÚÒfl Ì‡
ÒËÌ‰ÓÏÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ÔÓ‰ıÓ‰Â ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË Ò ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓÒÚflÏË ÔËÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ËÁÛ˜ÂÌËfl ÌÂÈÓıË-
ÏËË ÏÓÁ„‡ (Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ èùí Ë ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ
åêí) Ë ÔÒËıÓÙ‡Ï‡ÍÓÎÓ„ËÂÈ. ë ËÒÚÓË˜ÂÒÍÓÈ ÚÓ˜-
ÍË ÁÂÌËfl, ÔÂ‚˚ÏË ‚ Ú‡ÍÓÏ ‡ÒÔÂÍÚÂ ÒÚ‡ÎË ËÁÛ˜‡Ú¸-
Òfl ˆÂÂ·‡Î¸Ì˚Â ‰ÓÙ‡ÏËÌÂ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÒËÒÚÂÏ˚
(ÑÄë), ÍÓÚÓ˚Â Â˘fi ÛÌËÍ‡Î¸Ì˚ (ÌÂ Ò˜ËÚ‡fl ÒÂÓÚÓ-
ÌËÌÂ„Ë˜ÂÒÍËı) ÚÂÏ, ˜ÚÓ ÔË Ëı ÔÓ‡ÊÂÌËË ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓ ‚˚‰ÂÎÂÌËÂ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ÒËÌ‰Ó-
ÏÓ‚. ÅÓÎÂÂ ÚÓ„Ó, ËÁÛ˜ÂÌËÂ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ˝ÚËı ÒËÒ-
ÚÂÏ ‰ÂÏÓÌÒÚËÛÂÚ Ì‡‡ÒÚ‡˛˘ÂÂ Ò·ÎËÊÂÌËÂ ÒÓ‚Â-
ÏÂÌÌ˚ı ÌÂ‚ÓÎÓ„ËË Ë ÔÒËıË‡ÚËË. ÇÓÚ ÔÓ˜ÂÏÛ Ï˚
Ì‡˜ËÌ‡ÂÏ Ò ÓÔËÒ‡ÌËfl ˝ÚËı ÏÓÁ„Ó‚˚ı ÒËÒÚÂÏ.

СОВРЕМЕННЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ
О ДОФАМИНЕРГИЧЕСКИХ СИСТЕМАХ

ëÓ‚ÂÏÂÌÌ˚È ˝Ú‡Ô ËÁÛ˜ÂÌËfl ‰ÓÙ‡ÏËÌÂ„Ë˜Â-
ÒÍËı ÒËÒÚÂÏ (ÑÄë) „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡ Ì‡Ò˜ËÚ˚‚‡ÂÚ
ÓÍÓÎÓ 50 ÎÂÚ Ë Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl Ò ÔÓfl‚ÎÂÌËfl „ËÒÚÓıËÏË-
˜ÂÒÍÓ„Ó ÙÎÛÓÂÒˆÂÌÚÌÓ„Ó ÏÂÚÓ‰‡, Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÍÓ-
ÚÓÓ„Ó ·˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ Ì‡ÎË˜ËÂ ‚ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÌÂ‚-
ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏÂ (ñçë) ÌÂÈÓÌÓ‚, ÒÓ‰ÂÊ‡˘Ëı Í‡ÚÂıÓ-
Î‡ÏËÌ˚ (äÄ) – ÌÓ‡‰ÂÌ‡ÎËÌ (çÄ) Ë ‰ÓÙ‡ÏËÌ (ÑÄ).

àÌÚÂÂÒ Í ÑÄë ·˚Î Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌ Ú‡ÍÊÂ Â˘fi fl-
‰ÓÏ Ù‡ÍÚÓÓ‚: ËÁÛ˜ÂÌËÂ Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÁ‡ Ô‡ÍËÌÒÓÌËÁ-
Ï‡ (è) Ë ‚˚fl‚ÎÂÌËÂ ÓÎË ÌË„ÓÒÚË‡ÌÓÈ ÑÄë ‚
‡Á‚ËÚËË ˝ÚÓ„Ó Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl; ÔËÏÂÌÂÌËÂ ã-ÑéîÄ
‰Îfl ÎÂ˜ÂÌËfl è Ë, Ì‡ÍÓÌÂˆ, ‚Òfi ·ÓÎÂÂ Ì‡‡ÒÚ‡˛˘ÂÂ
ÔËÏÂÌÂÌËÂ ‚ ÔÒËıË‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ Ô‡ÍÚËÍÂ ÌÂÈÓ-
ÎÂÔÚËÍÓ‚. ÇÒfi ˝ÚÓ ‚ÏÂÒÚÂ ‚ÁflÚÓÂ ‚˚‚ÂÎÓ ËÁÛ˜ÂÌËÂ
ÑÄë Ì‡ Ó‰ÌÓ ËÁ ÔÂ‚˚ı ÏÂÒÚ, ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ‰Û-
„ËÏ ÌÂÔÂÔÚË‰Ì˚Ï ÏÂ‰Ë‡ÚÓÌ˚Ï ÒËÒÚÂÏ‡Ï (ÒÂÓ-
ÚÓÌËÌÂ„Ë˜ÂÒÍËÏ, ıÓÎËÌÂ„Ë˜ÂÒÍËÏ, ÉÄåä-Â„Ë-
˜ÂÒÍËÏ Ë ‰.). çÂÒÏÓÚfl Ì‡ Ó„ÓÏÌÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó
ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËÈ ÔÓ ˝ÚÓÈ ÔÓ·ÎÂÏÂ, ‰Ó ÒËı ÔÓ ÌÂ ÒÛ-

˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ Â‰ËÌÓÈ ÍÓÌˆÂÔˆËË ÑÄë – ÌÂÍÓÚÓ˚Â ‡‚-
ÚÓ˚ Ò˜ËÚ‡˛Ú, ˜ÚÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÑÄë Ò
ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËÂÈ ÑÄ-Â„Ë˜ÂÒÍËı ÌÂÈÓÌÓ‚ Ì‡ ‡ÁÌ˚ı
ÛÓ‚Ìflı, ‰Û„ËÂ ÓÔËÒ˚‚‡˛Ú Â‰ËÌÛ˛ ‰ÓÙ‡ÏËÌÂ-
„Ë˜ÂÒÍÛ˛ ÒËÒÚÂÏÛ Ò ‡ÁÌ˚ÏË ÔÓÂÍˆËflÏË ‚ ÒÚÛÍ-
ÚÛ˚ ÏÓÁ„‡. äÓÌˆÂÔˆË˛ ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÑÄë
ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜Â-
ÒÍËı Ë ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ˝ÙÙÂÍÚÓ‚ ÔË ‡Á‰‡ÊÂÌËË
(ËÎË ‡ÁÛ¯ÂÌËË) ÑÄë ‡ÁÌÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl. äÓÌˆÂÔ-
ˆËfl Â‰ËÌÓÈ ÑÄ-Â„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ‚ÂËÙËˆËÛ-
ÂÚÒfl ÔÓÁËÚË‚Ì˚Ï ‚ÎËflÌËÂÏ ÑÄ-ÏËÏÂÚË˜ÂÒÍËı
ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ Ì‡ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÔÓ ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÏ ÔÓfl‚-
ÎÂÌËflÏ ÒÓÒÚÓflÌËfl – Ô‡ÍËÌÒÓÌËÁÏ Ë „‡Î‡ÍÚÓÂfl-
‡ÏÂÌÓÂfl Ë Â‰ËÌÓÓ·‡ÁÌ˚Ï (‚ ‡ÒÔÂÍÚÂ ÒÌËÊÂÌËfl
ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚÂÈ) ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ Ì‡
ÑÄë ÌÂÈÓÎÂÔÚËÍÓ‚. å˚ ÔË‰ÂÊË‚‡ÂÏÒfl ÍÓÌ-
ˆÂÔˆËË ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÑÄë, ÓˆÂÌË‚‡fl ‰ÂflÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚ¸ ˝ÚËı ÒËÒÚÂÏ, Ò ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl ÍÓÌÂ˜Ì˚ı ÍÎË-
ÌË˜ÂÒÍËı ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ.

ÑÄ fl‚ÎflÂÚÒfl ÍÎ‡ÒÒË˜ÂÒÍËÏ ÏÂ‰Ë‡ÚÓÓÏ, Ú‡Í
Í‡Í Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓflÂÚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl:
1. èËÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ ‚ ÔÂÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËı ÚÂÏËÌ‡Î‡ı.
2. Ç˚Ò‚Ó·ÓÊ‰‡ÂÚÒfl ‚ ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ÒÚËÏÛÎflˆË˛ ÌÂ‚‡.
3. àÏÂÂÚÒfl ÒıÓ‰ÒÚ‚Ó ˝ÙÙÂÍÚ‡ ÒÚËÏÛÎflˆËË ÌÂ‚‡ Ë

ÔflÏÓÈ ‡ÔÔÎËÍ‡ˆËË ÑÄ ‚ ÒËÌ‡ÔÒ.
4. àÏÂÂÚÒfl ÏÂı‡ÌËÁÏ Û‰‡ÎÂÌËfl ÑÄ ËÁ ÒËÌ‡ÔÚË˜Â-

ÒÍÓÈ ˘ÂÎË.

ÑÄ, Í‡Í Ë ‰Û„ËÂ Í‡ÚÂıÓÎ‡ÏËÌ˚ (çÄ, ‡‰ÂÌ‡ÎËÌ),
Ó·‡ÁÛÂÚÒfl ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ë ÊË‚ÓÚÌ˚ı ËÁ
‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ˚ ÙÂÌËÎ‡Î‡ÌËÌ‡ ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÔÓÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËı ÔÂ‚‡˘ÂÌËÈ: ÙÂÌËÎ-
‡Î‡ÌËÌ → ÚËÓÁËÌ → ÑéîÄ → ÑÄ → çÄ → ‡‰Â-
Ì‡ÎËÌ. ä‡Ê‰˚È ˝Ú‡Ô Ì‡Á‚‡ÌÌ˚ı ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËı
ÔÂ‚‡˘ÂÌËÈ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl ÔË Û˜‡ÒÚËË ÒÔÂˆË-
‡Î¸Ì˚ı ÙÂÏÂÌÚÓ‚. í‡Í, ÔÂ‚‡˘ÂÌËÂ ÚËÓÁËÌ‡ ‚
ÑéîÄ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÙÂÏÂÌÚ‡ ÚËÓÁËÌ-
„Ë‰ÓÍÒËÎ‡Á˚; ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸, ÑéîÄ ÔÂ‚‡˘‡ÂÚ-
Òfl ‚ ÑÄ ·Î‡„Ó‰‡fl ÑéîÄ-‰ÂÍ‡·ÓÍÒËÎ‡ÁÂ Ë Ú. ‰.

ëËÌÚÂÁ ÑÄ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÌÂ ‚ ÚÂÏË-
Ì‡Îflı ËÎË ‡ÍÒÓÌÂ, ‡ ‚ ÚÂÎÂ ÌÂÈÓÌ‡. àÏÂÌÌÓ Á‰ÂÒ¸
ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÔÂ‚‡˘ÂÌËÂ ÚËÓÁËÌ‡ ‚ ÑéîÄ Ò ÔÓ-
ÏÓ˘¸˛ ÚËÓÁËÌ-„Ë‰ÓÍÒËÎ‡Á˚, ‡ ÑéîÄ, ‚ Ò‚Ó˛
Ó˜ÂÂ‰¸, ÔÂ‚‡˘‡ÂÚÒfl ÔÛÚfiÏ ‰ÂÍ‡·ÓÍÒËÎËÓ‚‡-
ÌËfl Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÑéîÄ-‰ÂÍ‡·ÓÍÒËÎ‡Á˚ ‚ ÑÄ.

ç‡ÍÓÔÎÂÌËÂ ÑÄ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl ‚ Ï‡ÎÂÌ¸ÍËı
„‡ÌÛÎ‡ı – ÔÛÁ˚¸Í‡ı, ÍÓÚÓ˚Â Ì‡Á˚‚‡˛ÚÒfl „‡ÌÛ-
Î‡ÏË ı‡ÌÂÌËfl ÑÄ. ìÍ‡Á‡ÌÌ˚Â „‡ÌÛÎ˚ ÙÓÏËÛ-
˛ÚÒfl ‚ ÚÂÎ‡ı ÌÂÈÓÌÓ‚ Ë Ú‡ÌÒÔÓÚËÛ˛ÚÒfl Í ÚÂ-
ÏËÌ‡ÎflÏ ˜ÂÂÁ ÏËÍÓÚÛ·ÛÎ˚ ‡ÍÒÓÌ‡ ÒÓ ÒÍÓÓÒÚ¸˛
3–4 ÏÏ ‚ ˜‡Ò.

Ç˚Ò‚Ó·ÓÊ‰ÂÌËÂ ÑÄ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ
ÌÂ‚ÌÓ„Ó ËÏÔÛÎ¸Ò‡. çÂ‚Ì˚È ËÏÔÛÎ¸Ò ‰ÓÒÚË„‡ÂÚ
ÚÂÏËÌ‡Î¸ÌÓÈ ˜‡ÒÚË ‡ÍÒÓÌ‡ Ë ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ‚˚ıÓ‰ Í‚‡Ì-
ÚÓ‚ ÏÂ‰Ë‡ÚÓ‡ ËÁ ÔÂÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡
‚ ÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍÛ˛ ˘ÂÎ¸. åÂ‰Ë‡ÚÓ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Û-
ÂÚ Ò ÑÄ-Â„Ë˜ÂÒÍËÏ ÂˆÂÔÚÓÓÏ ÔÓÒÚÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒ-
ÍÓÈ ÏÂÏ·‡Ì˚ Ë ‚˚Á˚‚‡ÂÚ Âfi ‰ÂÔÓÎflËÁ‡ˆË˛.

ÇÌÛÚËÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËÂ ÏÂ‰Ë‡ÚÓÌ˚Â ÔÓˆÂÒ-
Ò˚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÒÓ·ÓÈ ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÒÎÓÊÌ˚ı fl‚ÎÂ-
ÌËÈ, ÁÌ‡ÌËÂ ÍÓÚÓ˚ı ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰Îfl ˆÂÎÂÌ‡Ô‡‚-
ÎÂÌÌÓ„Ó ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ÏË Á‚ÂÌ¸flÏË ˝ÚËı
ÔÓˆÂÒÒÓ‚ Ò ÎÂ˜Â·ÌÓÈ ˆÂÎ¸˛. èÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ
ÓÍÓÎÓ 80 % ‚˚‰ÂÎË‚¯Â„ÓÒfl ÏÂ‰Ë‡ÚÓ‡ (Ú. Â. Â„Ó ÓÒ-
Ú‡‚¯‡flÒfl Ë ÌÂËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ‡fl ˜‡ÒÚ¸) ÏÓÊÂÚ ÔÓ„ÎÓ-
˘‡Ú¸Òfl Ó·‡ÚÌÓ ‚ ÔÂÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍÓÂ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó
ÎË·Ó ËÌ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡Ú¸Òfl Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ äéåí (Í‡ÚÂ-
ıÓÎ-é-ÏÂÚËÎÚ‡ÌÒÙÂ‡Á˚) ËÎË ÏÓÌÓ‡ÏËÌÓÍÒË‰‡Á˚
(åÄé). åÄé ËÌ‡ÍÚË‚ËÛÂÚ ÑÄ ‚ÌÛÚË ÌÂÈÓÌ‡ Ë ‚
ÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍÓÈ ˘ÂÎË. Ç˚fl‚ÎÂÌ˚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Â ‡Á-
ÎË˜Ëfl ‚ ÒÛ·ÒÚ‡ÚÌÓÈ ÒÔÂˆËÙË˜ÌÓÒÚË åÄé. ëÓ„Î‡Ò-
ÌÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘ÂÈ ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËË ÔflÚË ËÁÓ˝ÌÁË-
ÏÓ‚ åÄé, ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ ‰ÂÎflÚ Ì‡ ‰‚Â „ÛÔÔ˚ (åÄé Ä
Ë åÄé Ç). óÚÓ Í‡Ò‡ÂÚÒfl ÑÄ, ÚÓ Â„Ó ÏÂÚ‡·ÓÎËÁÏ ÍÓÌ-
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ÚÓÎËÛÂÚÒfl Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ åÄé Ç. èËÏÂÌÂÌËÂ ËÌ-
„Ë·ËÚÓÓ‚ åÄé ÔË‚Ó‰ËÚ Í Ì‡ÍÓÔÎÂÌË˛ ÑÄ ‚ ÌÂÈ-
ÓÌ‡ı Ë ÒËÌ‡ÔÒ‡ı.

é·‡ÚÌ˚È Á‡ı‚‡Ú ÑÄ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl Ò ÔÓ-
ÏÓ˘¸˛ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ÏÂı‡ÌËÁÏ‡, ÍÓÚÓ˚È ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎÂÌ Ì‡ ‚ÒÂı Û˜‡ÒÚÍ‡ı ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÌÂÈÓÌ‡ Ë
ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ ‰Îfl ˝ÍÓÌÓÏËÁ‡ˆËË Ë ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË
ÏÂ‰Ë‡ÚÓ‡ ‚ ÏËÍÓ‚ÂÁËÍÛÎ‡ı ‰Îfl ÔÓ‚ÚÓÌÓ„Ó ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl.

ÇÒÂ ˝Ú‡Ô˚ ‚ÌÛÚËÌÂÈÓÌÌÓÈ ‰ËÌ‡ÏËÍË ÑÄ, Ú‡Í
ÊÂ Í‡Í Ë ÔÓˆÂÒÒ˚ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÔÂÒËÌ‡ÔÚË-
˜ÂÒÍËı Ë ÔÓÒÚÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËı ÒÚÛÍÚÛ, ÍÓÌÚÓÎË-
Û˛ÚÒfl Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ Ò‡ÏÓÂ„ÛÎflˆËË.
í‡Í, Ò‚Ó·Ó‰Ì˚Â ÔÛÎ˚ ÑÄ ‚ ÚÂÎÂ ÌÂÈÓÌ‡ ÓÍ‡Á˚‚‡-
˛Ú ÚÓÏÓÁÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÚËÓÁËÌ-„Ë‰-
ÓÍÒËÎ‡Á˚, ˜ÚÓ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÒÌËÊÂÌË˛ ÒËÌÚÂÁ‡
ÑéîÄ Ë ÑÄ. àÁ·˚ÚÓÍ ÑÄ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ Ú‡ÍÊÂ ÒÚËÏÛ-
ÎflˆË˛ Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÏ˚ı «‡ÛÚÓÂˆÂÔÚÓÓ‚» (705,
810) Ì‡ ÚÂÎÂ ÚÓ„Ó ÊÂ ÌÂÈÓÌ‡, ˜ÚÓ ÔË‚Ó‰ËÚ ÔÓ ÏÂ-
ı‡ÌËÁÏÛ Ó·‡ÚÌ˚ı Ò‚flÁÂÈ Í Ò‡ÏÓÓ„‡ÌË˜ÂÌË˛ ‡Í-
ÚË‚ÌÓÒÚË ÑÄ-Â„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÌÂÈÓÌ‡. á‡ Ò˜fiÚ ˝ÚÓ„Ó
ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ ÔË ÏËÍÓËÓÌÓÙÓÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ‡ÔÔÎË-
Í‡ˆËË ÑÄ ‚ ÚÂÎ‡ ÌÂÈÓÌÓ‚ ˜fiÌÓÈ ÒÛ·ÒÚ‡ÌˆËË Ì‡-
·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÚÓÏÓÊÂÌËÂ ‡Áfl‰Ó‚ ÑÄ-Â„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó
ÌÂÈÓÌ‡. ãÓÍ‡Î¸Ì˚Â ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ÚÓÏÓÁÌÓÈ Ó·‡Ú-
ÌÓÈ Ò‚flÁË, Ó·Ì‡ÛÊÂÌÌ˚Â ‚ ÚÂÎ‡ı ÌÂÈÓÌÓ‚ ˜fi-
ÌÓÈ ÒÛ·ÒÚ‡ÌˆËË, ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Îfl˛ÚÒfl ÔË Û˜‡ÒÚËË ÌÂ
ÚÓÎ¸ÍÓ «‡ÛÚÓÂˆÂÔÚÓÓ‚», ÌÓ Ë ÉÄåä-ÂˆÂÔÚÓÓ‚.

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ‚˚‰ÂÎfl˛Ú ÒÂÏ¸ ÑÄ-Â„Ë˜Â-
ÒÍËı ˆÂÂ·‡Î¸Ì˚ı ÒËÒÚÂÏ:
• ˝ÙÙÂÂÌÚÌ‡fl ÒÂ‰ÌÂ„Ó ÏÓÁ„‡;
• ÚÛ·ÂÓ-ËÌÙÛÌ‰Ë·ÛÎflÌ‡fl;
• ‰Ë˝ÌˆÂÙ‡Î¸ÌÓ-ÒÔËÌ‡Î¸Ì‡fl;
• ËÌÒÂÚÓ-„ËÔÓÚ‡Î‡ÏË˜ÂÒÍ‡fl;
• ÔÂË‚ÂÌÚËÍÛÎflÌ‡fl;
• ÓÎ¸Ù‡ÍÚÓÌ‡fl;
• ÂÚËÌ‡Î¸Ì‡fl.

ÇÌÛÚË ˝ÙÙÂÂÌÚÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ÒÂ‰ÌÂ„Ó ÏÓÁ„‡
‚˚‰ÂÎfl˛ÚÒfl 3 ÔÓ‰ÒËÒÚÂÏ˚ – ÌË„ÓÒÚË‡Ì‡fl, ÏÂ-
ÁÓÎËÏ·Ë˜ÂÒÍ‡fl, ÏÂÁÓÍÓÚËÍ‡Î¸Ì‡fl. ä‡Ê‰‡fl ËÁ
˝ÚËı ÔÓ‰ÒËÒÚÂÏ ËÏÂÂÚ ‚‡ÊÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‚ Ó„‡ÌË-
Á‡ˆËË ‡‰‡ÔÚË‚ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡fl Â„Ó
ÔÒËıË˜ÂÒÍËÂ Ë ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÂ, ÔÓ-
˝ÚÓÏÛ ÌÂÍÓÚÓ˚Â ‡‚ÚÓ˚ ‚˚‰ÂÎfl˛Ú Ëı Í‡Í Ò‡ÏÓ-
ÒÚÓflÚÂÎ¸Ì˚Â ÒËÒÚÂÏ˚ Ë, Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ˜ËÒÎÓ
ÑÄë ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ ‰Ó ‰Â‚flÚË.

èÓÒÎÂ „ËÒÚÓıËÏË˜ÂÒÍÓÈ Ë‰ÂÌÚËÙËÍ‡ˆËË äÄ-Â-
„Ë˜ÂÒÍËı ÌÂÈÓÌÓ‚, ÔÓ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË ÚÂÎ ÌÂÈÓÌÓ‚
Ë Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚË Ëı ÔÓÂÍˆËÈ, ·˚ÎË ‚˚‰ÂÎÂÌ˚
Ä1–Ä17 „ÛÔÔ˚ (ÔË ˝ÚÓÏ Ä1–Ä7 ÓÚÌÓÒflÚÒfl Í
çÄ-Â„Ë˜ÂÒÍËÏ ÔÛÚflÏ). ùÚË ‰‡ÌÌ˚Â ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰Â-
Ì˚ Ú‡ÍÊÂ ÏÂÚÓ‰‡ÏË ‡ÌÚÂÓ„‡‰ÌÓÈ Ë ÂÚÓ„‡‰ÌÓÈ
‰Â„ÂÌÂ‡ˆËË, Ë ‡‰ËÓËÏÏÛÌÌÓ„Ó ÔÓÒÎÂÊË‚‡ÌËfl.

Ç Ú‡·ÎËˆÂ 1 ÓÚ‡ÊÂÌ˚ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ÁÓÌ˚ ÎÓÍ‡ÎË-
Á‡ˆËË ‡ÁÎË˜Ì˚ı „ÛÔÔ ÑÄ-Â„Ë˜ÂÒÍËı ÌÂÈÓÌÓ‚
Ë Ëı ÔÓÂÍˆËË.

ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ Ú‡ÍÊÂ ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËfl ÑÄ-Â„Ë˜Â-
ÒÍËı ÌÂÈÓÌÓ‚ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ‰ÎËÌ˚ ‡ÍÒÓÌÓ‚:
• ÌÂÈÓÌ˚ Ò Ó˜ÂÌ¸ ÍÓÓÚÍËÏË ‡ÍÒÓÌ‡ÏË – ÂÚË-

Ì‡Î¸Ì˚Â Ë ÓÎ¸Ù‡ÍÚÓÌ˚Â;
• ÌÂÈÓÌ˚ Ò ‡ÍÒÓÌ‡ÏË ÒÂ‰ÌÂÈ ‰ÎËÌ˚ ËÎË ÍÓÓÚ-

ÍËÏË – ÍÎÂÚÍË ÔÂË‚ÂÌÚËÍÛÎflÌÓÈ, ÚÛ·ÂÓ-ËÌ-
ÙÛÌ‰Ë·ÛÎflÌÓÈ Ë ËÌÒÂÚÓ-„ËÔÓÚ‡Î‡ÏË˜ÂÒÍÓÈ
ÒËÒÚÂÏ;

• ÌÂÈÓÌ˚ Ò ‡ÍÒÓÌ‡ÏË ·ÓÎ¸¯ÓÈ ‰ÎËÌ˚ – ÍÎÂÚÍË
˝ÙÙÂÂÌÚÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ÒÂ‰ÌÂ„Ó ÏÓÁ„‡ Ë ‰Ë˝Ì-
ˆÂÙ‡Î¸ÌÓ-ÒÔËÌ‡Î¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚.

åÓÊÌÓ Ú‡ÍÊÂ ‚˚‰ÂÎËÚ¸ ‚ÓÒıÓ‰fl˘ËÂ Ë ÌËÒıÓ‰fl-
˘ËÂ ÑÄë, Ó‰Ì‡ÍÓ, ÔÓ Ò‚ÓÂÈ ÒÛÚË, ˝ÚÓ ‚ÒÂ„‰‡ ˝ÙÙÂ-
ÂÌÚÌ˚Â (Ú. Â. Â‡ÎËÁÛ˛˘ËÂ, ‡ ÌÂ ‚ÓÒÔËÌËÏ‡˛-
˘ËÂ) ÒËÒÚÂÏ˚.

ùÙÙÂÂÌÚÌ‡fl ÒËÒÚÂÏ‡ ÒÂ‰ÌÂ„Ó ÏÓÁ„‡ (ùëëå).
ùëëå Ò‚flÁ˚‚‡ÂÚ ÒÚ‡˚Â ÏÂÁÂÌˆÂÙ‡ÎË˜ÂÒÍËÂ Ó·-
‡ÁÓ‚‡ÌËfl (Ò ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl ÙËÎÓ„ÂÌÂÁ‡) Ò ·ÓÎÂÂ ÌÓ-
‚˚ÏË Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËflÏË. ùëëå ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ÁÌ‡-
˜ËÚÂÎ¸Ì˚Ï ÔÂÂÍ˚ÚËÂÏ ÔÓÂÍˆËÈ ‡ÁÌ˚ı ÁÓÌ,
ÔÓ˝ÚÓÏÛ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚Â ‚ Ú‡·ÎËˆÂ 1 ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË
ÌÂÈÓÌÓ‚ Ë Ëı ÔÓÂÍˆËÈ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÛÒÎÓ‚Ì˚. Ç ÓÒ-
ÌÓ‚ÌÓÏ ‚˚‰ÂÎfl˛ÚÒfl 3 ÔÓ‰ÒËÒÚÂÏ˚ – ÌË„ÓÒÚË‡-
Ì‡fl (ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ì‡Á‚‡Ì‡ ÏÂÁÓÒÚË‡ÌÓÈ), ÏÂÁÓ-
ÎËÏ·Ë˜ÂÒÍ‡fl, ÏÂÁÓÍÓÚËÍ‡Î¸Ì‡fl. ÑÄ-Â„Ë˜ÂÒÍËÂ
ÌÂÈÓÌ˚, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚Â ‚ ‚ÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË
ÔÓÍ˚¯ÍË (Ä10), ‰‡˛Ú ÔÓÂÍˆËË Í „ÎÛ·ÓÍËÏ ÒÎÓ-
flÏ ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓ˚, ‡ÍÍÛÏ·ÂÌÒÛ, Î‡ÚÂ‡Î¸ÌÓÈ
ÔÂÂ„ÓÓ‰ÍÂ, ÔÂÂ‰ÌÂÈ Ë ‚ÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ˜‡ÒÚË ÒÚË-
‡ÚÛÏ‡.

äÓÏÔ‡ÍÚÌ‡fl ˜‡ÒÚ¸ ˜fiÌÓÈ ÒÛ·ÒÚ‡ÌˆËË (óë) (Ä9)
‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ 2 Ó·Î‡ÒÚË: ‚ÂÌÚ‡Î¸Ì‡fl, ÒÓ‰ÂÊ‡˘‡fl
·ÓÎ¸¯ËÂ ÏÛÎ¸ÚËÔÓÎflÌ˚Â ÍÎÂÚÍË, ‡ÍÒÓÌ˚ ÍÓÚÓ-
˚ı Ë‰ÛÚ Í ÒÚË‡ÚÛÏÛ, ‡ ‰ÂÌ‰ËÚ˚ ËÏÂ˛Ú Ò‚flÁË Ò
ÂÚËÍÛÎflÌÓÈ ˜‡ÒÚ¸˛ óë; ‰ÓÒ‡Î¸Ì‡fl, ÙÛÁËÙÓÏ-
Ì˚Â ÌÂÈÓÌ˚ ÍÓÚÓÓÈ ‰‡˛Ú ÔÓÂÍˆËË Í ‚ÂıÌËÏ
ÒÎÓflÏ ˆËÌ„ÛÎflÌÓÈ ÍÓ˚, ·Û„ÓÍÛ, Ó·ÓÌflÚÂÎ¸Ì˚Ï
fl‰‡Ï Ë ‡ÏË„‰‡ÎÂ.

çÂÈÓÌ˚ ÂÚÓ-Û·‡Î¸ÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË (Ä8), ÍÓÚÓ-
‡fl Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ÔÓÁ‡‰Ë Ë Î‡ÚÂ‡Î¸ÌÂÂ óë, ‰‡˛Ú ÔÓ-
ÂÍˆËË Í ‚ÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ˜‡ÒÚË ·ÎÂ‰ÌÓ„Ó ¯‡‡, Í‡Û‰Ó-
‚ÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Ë ‰ÓÁ‡Î¸ÌÓ-Î‡ÚÂ‡Î¸ÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË
ÒÚË‡ÚÛÏ‡, ‡ÏË„‰‡ÎÂ Ë fl‰‡Ï ÍÓÌÂ˜ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË.
çÂÂ‰ÍÓ ÑÄ-Â„Ë˜ÂÒÍËÂ ÌÂÈÓÌ˚ ‚˚¯ÂÓÔËÒ‡ÌÌÓÈ
ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË ÏÓ„ÛÚ Ó„‡ÌËÁÓ‚˚‚‡Ú¸ ÍÓÎÎ‡ÚÂ‡ÎË.
ë ‰Û„ÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, ÓÌË ÏÓ„ÛÚ ËÌÌÂ‚ËÓ‚‡Ú¸ Ó‰-
ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÒÚÛÍÚÛ, ˜ÚÓ Ë ÒÓÁ‰‡ÂÚ
ÔÓ·ÎÂÏÛ ÔÂÂÍ˚ÚËfl ÁÓÌ ÔÓÂÍˆËÈ. èÓ-‚Ë‰ËÏÓ-
ÏÛ, ‚ ÒËÎÛ ‚ËÚ‡Î¸ÌÓÈ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓ„Ó
ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌËfl ùëëå, Ú‡ÍÓÂ ÔÂÂÍ˚‚‡ÌËÂ
ÁÓÌ ÔÓÂÍˆËÈ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl ÓÔ‡‚‰‡ÌÌ˚Ï.

ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ Â˘fi ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÔÓ·ÎÂÏ, Á‡ÚÛ‰Ìfl-
˛˘Ëı ËÁÛ˜ÂÌËÂ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ùëëå – ˝ÚÓ ÒÓÒÛ-
˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ ‚ Ó‰ÌÓÏ ÌÂÈÓÌÂ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ÏÂ‰Ë‡-
ÚÓÓ‚ Ë Ì‡ÎË˜ËÂ ÔË·ÎËÁËÚÂÎ¸ÌÓ 15 % ÌÂ‰ÓÙ‡ÏË-
ÌÂ„Ë˜ÂÒÍËı ÌÂÈÓÌÓ‚ ‚ ùëëå.

Таблица 1. Дофаминергические системы мозга (по A.Albanese и соавт., 1986)

Название системы Локализация ДА-ергических нейронов Зоны проекции

Эфферентная среднего

мозга

Ретрорубральная область (А8) Хвостатое ядро, аккумбенс

Чёрная субстанция (А9)
Хвостатое ядро, путамен, бледный шар, аккумбенс,

обонятельная луковица, кора мозга, голубое пятно

Вентральная область покрышки (А10)

Хвостатое ядро, путамен, аккумбенс, обонятельная

луковица, кора мозга, гиппокамп, амигдала, латеральное

ядро, уздечки, голубое пятно

Туберо-инфундибулярная Аркуатное перивентрикулярное ядра гипоталамуса (А12 и А14) Срединное возвышение, задняя и средняя доли гипофиза

Диэнцефально-спинальная Дорзальный гипоталамус (А11) Боковые рога грудного отдела спинного мозга

Инсерто-гипоталамическая Зона инсерта, задний гипоталамус (А11 и А13) Передний гипоталамус, ядра латеральной перегородки

Перивентрикулярная
Мезэнцефальное и диэнцефальное периакведуктальное

и перивентрикулярное серое вещество (А11, А14 и А15)
Таламус, гипоталамус, уздечка, шов

Ольфакторная Перигломерулярные клетки (А16) Обонятельные клубочки

Ретинальная Амакриновые клетки сетчатки (А17) Клетки сетчатки



ÇÓÒıÓ‰fl˘ËÂ ˝ÙÙÂÂÌÚÌ˚Â ÔÛÚË ùëëå Ë‰ÛÚ ˜Â-
ÂÁ Ó‰ËÌ Ú‡ÍÚ – ÒÂ‰ÌËÈ ÔÛ˜ÓÍ ÔÂÂ‰ÌÂ„Ó ÏÓÁ„‡.
çËÒıÓ‰fl˘ËÂ ÔÓÂÍˆËË ËÁÛ˜ÂÌ˚ ıÛÊÂ, ‡ ÒÛ˘ÂÒÚ-
‚Ó‚‡ÌËÂ ÔÛÚË Ä10 – „ÓÎÛ·ÓÂ ÔflÚÌÓ ÌÂÍÓÚÓ˚ÏË ‡‚-
ÚÓ‡ÏË ÓÚËˆ‡ÂÚÒfl.

ÑÄ-Â„Ë˜ÂÒÍËÂ ÌÂÈÓÌ˚ Ä9 Ë Ä10 ‰‡˛Ú ÌÂ·ÓÎ¸-
¯ÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÔÓÂÍˆËÈ ‚ Á‡‰ÌÂÂ fl‰Ó ¯‚‡ Ë Á‡-
‰ÌËÈ „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒ (Í ÍÎÂÚÍ‡Ï Ä11).

èÓ Ó·‡ÁÌÓÏÛ ‚˚‡ÊÂÌË˛ J.P. Tassin ‚ ÔÓˆÂÒ-
ÒÂ ‡Á‚ËÚËfl ÏÓÁ„‡ ÙÓÏËÛ˛ÚÒfl «‰ÓÙ‡ÏËÌÓ‚˚Â
ÓÒÚÓ‚ÍË» ‚ ÏÂÁ˝ÌˆÂÙ‡ÎÓÌÂ.

ùëëå ÍÓÌÚÓÎËÛ˛Ú ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÛ˛ (ÌË„ÓÒÚ-
Ë‡Ì‡fl ÒËÒÚÂÏ‡) Ë ÔÒËıË˜ÂÒÍÛ˛ (ÏÂÁÓÎËÏ·Ë˜Â-
ÒÍ‡fl Ë ÏÂÁÓÍÓÚËÍ‡Î¸Ì‡fl ÒËÒÚÂÏ˚) ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ˜Â-
ÎÓ‚ÂÍ‡ Ë ÊË‚ÓÚÌ˚ı.

íÛ·ÂÓ-ËÌÙÛÌ‰Ë·ÛÎflÌ‡fl ÒËÒÚÂÏ‡. ùÚ‡ ÒËÒÚÂÏ‡
ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ËÁ ÓÍÓÎÓÊÂÎÛ‰Ó˜ÍÓ‚˚ı (Ä14) Ë ‡ÍÛ‡Ú-
Ì˚ı (Ä12) „ËÔÓÚ‡Î‡ÏË˜ÂÒÍËı fl‰Â. àı ÔÓÂÍˆËË
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‚ Ú‡·ÎËˆÂ 1. îÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì‡fl ÓÎ¸
˝ÚÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ – Â„ÛÎflˆËË ÒÂÍÂˆËË „ÓÏÓÌÓ‚ ‡‰Â-
ÌÓ„ËÔÓÙËÁ‡, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÔÓÎ‡ÍÚËÌ‡, ÒÓÏ‡ÚÓÚÓÔÌÓ-
„Ó „ÓÏÓÌ‡ (ëíÉ). çÂÍÓÚÓ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎË Ò˜ËÚ‡-
˛Ú, ˜ÚÓ ÒÂÍÂˆËfl ÔÓÎ‡ÍÚËÌ‡ ËÌ„Ë·ËÛÂÚÒfl ‰‚ÛÏfl
ÑÄ-Â„Ë˜ÂÒÍËÏË ÒËÒÚÂÏ‡ÏË – ÚÛ·ÂÓ-ËÌÙÛÌ‰Ë·Û-
ÎflÌÓÈ (Ò ÚÂÏËÌ‡ÎflÏË ‚ ÒÂ‰ËÌÌÓÏ ‚ÓÁ‚˚¯ÂÌËË)
Ë ÚÛ·ÂÓ-„ËÔÓÙËÁ‡ÌÓÈ (Ò ÚÂÏËÌ‡ÎflÏË ‚ Á‡‰ÌÂÈ
‰ÓÎÂ „ËÔÓÙËÁ‡). ÑÓÎÂ‚ÓÂ Û˜‡ÒÚËÂ ˝ÚËı ÒËÒÚÂÏ ‚ ÒÂÍ-
ÂˆËË ÔÓÎ‡ÍÚËÌ‡ ÌÂ ‚˚flÒÌÂÌÓ.

ÑË˝ÌˆÂÙ‡Î¸ÌÓ-ÒÔËÌ‡Î¸Ì‡fl ÒËÒÚÂÏ‡. ùÚ‡ ÒËÒ-
ÚÂÏ‡ ÓÔËÒ‡Ì‡ ÌÂ‰‡‚ÌÓ. ÑÄ-Â„Ë˜ÂÒÍËÂ ÌÂÈÓÌ˚
(Ä11), ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚Â ‚ Í‡Û‰‡Î¸ÌÓÈ ˜‡ÒÚË ‰Ë˝ÌˆÂ-
Ù‡ÎÓÌ‡ (‚ÓÁÏÓÊÌÓ Ú‡ÍÊÂ Û˜‡ÒÚËÂ Ä13 ÌÂÈÓÌÓ‚),
‰‡˛Ú ÌËÒıÓ‰fl˘ËÂ ÔÓÂÍˆËË Í ·ÓÍÓ‚˚Ï Ó„‡Ï
„Û‰ÌÓ„Ó ÓÚ‰ÂÎ‡ ÒÔËÌÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡ Ë ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Îfl˛Ú
Ì‡‰ÒÂ„ÏÂÌÚ‡Ì˚È ÍÓÌÚÓÎ¸ ÒÂ„ÏÂÌÚ‡Ì˚ı ÒËÏÔ‡-
ÚË˜ÂÒÍËı Â‡ÍˆËÈ.

àÌÒÂÚÓ-„ËÔÓÚ‡Î‡ÏË˜ÂÒÍ‡fl ÒËÒÚÂÏ‡. ÑÄ-Â„Ë-
˜ÂÒÍËÂ ÌÂÈÓÌ˚, ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÂ ˝ÚÛ ÒËÒÚÂÏÛ ¯Ë-
ÓÍÓ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌ˚ ‚ „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒÂ Ë ÓÚÌÓÒflÚÒfl Í
Ä11, Ä13 Ë Ä14 „ÛÔÔ‡Ï. ùÚ‡ ÒËÒÚÂÏ‡ Ò‚flÁ˚‚‡ÂÚ
‚ÓÂ‰ËÌÓ Á‡‰ÌËÂ Ë ÔÂÂ‰ÌËÂ ÓÚ‰ÂÎ˚ „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒ‡
Ë fl‰‡ Î‡ÚÂ‡Î¸ÌÓÈ ÔÂÂ„ÓÓ‰ÍË. îÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ˝ÚÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ÌÂ ËÁÛ˜ÂÌÓ, Ó‰Ì‡ÍÓ ÏÓÊ-
ÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡Ú¸, ˜ÚÓ ÓÌ‡ ËÌÚÂ„ËÛÂÚ ‰ÂflÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚ¸ „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒ‡ Ë Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ ‰ËÂÌˆÂÙ‡Î¸ÌÓÈ
Ó·Î‡ÒÚË, ‡ Ò Û˜fiÚÓÏ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ËÁ „ÛÔÔ˚ Ä11 Ó·‡-
ÁÛÂÚÒfl ‰Ë˝ÌˆÂÙ‡Î¸ÌÓ-ÒÔËÌ‡Î¸Ì‡fl ÒËÒÚÂÏ‡ (ÒÏ. ‚˚-
¯Â), ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ˝ÚÓ „Î‡‚ÌÓÂ Ò‚flÁÛ˛˘ÂÂ Á‚ÂÌÓ ÏÂÊ-
‰Û Ì‡‰ÒÂ„ÏÂÌÚ‡Ì˚ÏË Ë ÒÂ„ÏÂÌÚ‡Ì˚ÏË ÓÚ‰ÂÎ‡-
ÏË ‚Â„ÂÚ‡ÚË‚ÌÓÈ ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚.

èÂË‚ÂÌÚËÍÛÎflÌ‡fl ÒËÒÚÂÏ‡. ç‡˜‡ÎÓ ˝ÚÓÈ ÒËÒ-
ÚÂÏÂ ‰‡˛Ú ÑÄ-Â„Ë˜ÂÒÍËÂ ÌÂÈÓÌ˚, ‰ËÒÒËÏËÌËÓ-
‚‡ÌÌ˚Â ‚ ÒÂÓÏ ÔÂË‡Í‚Â‰ÛÍÚ‡Î¸ÌÓÏ ‚Â˘ÂÒÚ‚Â, ‚
ÏÓÒÚÛ, ÏÂÁ˝ÌˆÂÙ‡ÎÓÌÂ Ë ‰Ë˝ÌˆÂÙ‡ÎÓÌÂ. èÓÂÍˆËË
˝ÚËı ÌÂÈÓÌÓ‚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‚ Ú‡·ÎËˆÂ 1. îÛÌÍ-
ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ˝ÚÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ÌÂ ÓÔÂ‰Â-
ÎÂÌÓ, ıÓÚfl ÌÂ ËÒÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl Âfi ÓÎ¸ ‚ ‚ÓÒÔËflÚËË
·ÓÎË, ‡ ÚÓ˜ÌÂÂ ‚ ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËË ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÌÓˆË-
ˆÂÔÚË‚Ì˚ı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚. çÂÍÓÚÓ˚Â ‡‚ÚÓ˚ Ò˜ËÚ‡-
˛Ú, ˜ÚÓ ÔÂË‚ÂÌÚËÍÛÎflÌ‡fl Ë ËÌÒÂÚÓ-„ËÔÓÚ‡Î‡-
ÏË˜ÂÒÍ‡fl ÑÄ-Â„Ë˜ÂÒÍËÂ ÒËÒÚÂÏ˚ ÏÓ„ÛÚ ÔËÌË-
Ï‡Ú¸ Û˜‡ÒÚËÂ ‚ ÔÓˆÂÒÒ‡ı ÚÂÏÓÂ„ÛÎflˆËË.

ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ, ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ Ú‡ÍÊÂ ÚÓ˜Í‡ ÁÂÌËfl,
˜ÚÓ ‚˚¯ÂÌ‡Á‚‡ÌÌ˚Â ‰‚Â ÒËÒÚÂÏ˚ ‚ÏÂÒÚÂ Ò ÚÛ·ÂÓ-
ËÌÙÛÌ‰Ë·ÛÎflÌÓÈ ÎË¯¸ ÍÓÌÚÓÎËÛ˛Ú ÒÂÍÂˆË˛
„ÓÌ‡‰ÓÚÓÔÌ˚ı „ÓÏÓÌÓ‚.

éÎ¸Ù‡ÍÚÓÌ‡fl ÒËÒÚÂÏ‡. ùÚ‡ ÒËÒÚÂÏ‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚-
ÎÂÌ‡ ÑÄ-Â„Ë˜ÂÒÍËÏË ÌÂÈÓÌ‡ÏË Ò Ó˜ÂÌ¸ ÍÓÓÚ-
ÍËÏË ‡ÍÒÓÌ‡ÏË Ë Âfi ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ
ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÏÓ‰ÛÎËÛ˛˘ËÏ ‚ÎËflÌËÂÏ Ì‡ ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚ¸ Ó·ÓÌflÚÂÎ¸Ì˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚.

êÂÚËÌ‡Î¸Ì‡fl ÒËÒÚÂÏ‡. ÑÄ-Â„Ë˜ÂÒÍËÂ ÌÂÈÓÌ˚
‡ÒÒÂflÌ˚ ‚Ó ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ ˜‡ÒÚË ÒÂÚ˜‡ÚÍË, ‡ Ú‡ÍÊÂ
ÒÂ‰Ë „‡Ì„ÎËÓÁÌ˚ı ÍÎÂÚÓÍ. éÌË, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ,

ÓÍÛÊ‡˛Ú ÉÄåä-Â„Ë˜ÂÒÍËÂ ÌÂÈÓÌ˚ ÒÂÚ˜‡ÚÍË.
ÑÄ-Â„Ë˜ÂÒÍËÂ ÌÂÈÓÌ˚ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÌÂ ·ÓÎÂÂ 5 %
ÌÂÈÓÌÓ‚ ÒÂÚ˜‡ÚÍË, Ó‰Ì‡ÍÓ Ëı ÓÎ¸ ‚ÂÎËÍ‡, Ú. Í.
ÓÌË ÏÓ‰ÛÎËÛ˛Ú ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÍÎÂÚÓÍ ÒÂÚ˜‡ÚÍË,
‚ÓÒÔËÌËÏ‡˛˘Ëı Ò‚ÂÚ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ËÌ„Ë·ËÛ˛Ú ·ÓÍÓ-
‚˚Â ÒË„Ì‡Î˚, ÔÓÚÂÌˆËÛfl ‚ÓÒÔËflÚËÂ ˆÂÌÚ‡Î¸Ì˚-
ÏË Ó·Î‡ÒÚflÏË ÒÂÚ˜‡ÚÍË. ÑÄ Ó·‡ÁÌÓ Ì‡Á˚‚‡˛Ú
«·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËÏ ‡Ì‡ÎÓ„ÓÏ Ò‚ÂÚ‡».

НЕКОТОРЫЕ ОСОБЕННОСТИ ФИЛО-
И ОНТОГЕНЕЗА ЦЕРЕБРАЛЬНЫХ
ДОФАМИНЕРГИЧЕСКИХ СИСТЕМ

ëÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ ˆÂÂ·‡Î¸Ì˚ı Í‡ÚÂıÓÎ‡ÏËÌÂ„Ë˜Â-
ÒÍËı (äÄ-Â„Ë˜ÂÒÍËı) ÒËÒÚÂÏ ÏÓÁ„‡, ‚ ÍÓÚÓ˚Â ‚ıÓ-
‰flÚ çÄ- Ë ÑÄ-Â„Ë˜ÂÒÍËÂ ÒËÒÚÂÏ˚, Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl Ò
ÚÂÚ¸Â„Ó ˝Ú‡Ô‡ ‡Á‚ËÚËfl ñçë (‡ÏÙË·ËË, ÂÔÚË-
ÎËË), ÍÓ„‰‡ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÒÏÂÌ‡ ÏÓÁÊÂ˜ÍÓ‚Ó-ÚÂÍ-
Ú‡Î¸ÌÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl ËÌÚÂ„‡ˆËË ÏÂÁ˝ÌˆÂÙ‡ÎÓ-ÚÂÎ˝Ì-
ˆÂÙ‡Î¸Ì˚Ï Ë ‡Á‚Ë‚‡˛ÚÒfl ÌÓ‚˚Â ÍÓÓ‰ËÌ‡ÚÓÌ˚Â
ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl – ÎÓÍÓÏÓÚÓÌ˚Â, ÛÒÎÓ‚ÌÓ-ÂÙÎÂÍÚÓ-
Ì˚Â, ‰ËÒÚ‡ÌÚÌÓ-ÂˆÂÔÚÓÌ˚Â Ë ‰Û„ËÂ. é‰Ì‡ÍÓ
ÓÍÓÌ˜‡ÚÂÎ¸ÌÓ ˝ÚË ÒËÒÚÂÏ˚ ÒÍÎ‡‰˚‚‡˛ÚÒfl Ì‡ ˜ÂÚ-
‚fiÚÓÏ ˝Ú‡ÔÂ ‡Á‚ËÚËfl ñçë – Û ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı.
ç‡ ÓÔÂ‰ÂÎfiÌÌÓÏ ˝Ú‡ÔÂ ËÁÛ˜ÂÌËfl ÑÄ-Â„Ë˜ÂÒÍËı
ÒËÒÚÂÏ ÒÓÁ‰‡ÎÓÒ¸ ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËÂ Ó «ÍÓÌÒÂ‚‡ˆËË ÚÓ-
ÔÓ„‡ÙËË ÑÄë Û ‡ÁÌ˚ı ‚Ë‰Ó‚ ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı»:
Í˚Ò‡, ÍÓ¯Í‡, Ó·ÂÁ¸flÌ‡, ˜ÂÎÓ‚ÂÍ. ëÂÈ˜‡Ò ˝Ú‡ ÔÓÁË-
ˆËfl ÔÂÂÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl, Ó ˜fiÏ Â˜¸ ÔÓÈ‰ÂÚ ÌÂÒÍÓÎ¸-
ÍÓ ÔÓÁÊÂ. àÏÂÌÌÓ Û ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı Ó„‡ÌËÁÛ˛Ú-
Òfl Ë ‚ÓÒıÓ‰fl˘ËÂ Ë ÌËÒıÓ‰fl˘ËÂ ÑÄë.

ÑÄ ËÏÂÂÚ ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‰Îfl Â„ÛÎflˆËË
ÊËÁÌÂ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ó‰ÌÓÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı, ÚÓ„‰‡ Í‡Í
çÄ – Û ÏÌÓ„ÓÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı Ò ÔÓfl‚ÎÂÌËÂÏ ÔËÏËÚË‚-
ÌÓÈ ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ÒÂÚ˜‡ÚÓ„Ó ÚËÔ‡. ì ˚· Ë ÂÔ-
ÚËÎËÈ äÄ ‡ÍÒÓÌ˚ ÔË ÙÎÛÓÂÒˆÂÌÚÌÓÈ ÏËÍÓÒÍÓ-
ÔËË ‚˚fl‚Îfl˛ÚÒfl Ò ÚÛ‰ÓÏ, ˜ÚÓ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÓ ÌËÁ-
ÍËÏ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂÏ ÏÓÌÓ‡ÏËÌÓ‚.

ë‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ÑÄ
Ò çÄ ‚ ÍÓÂ „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, Ó·ÂÁ¸flÌ Ë
ÍÓ¯ÂÍ ÔÓÍ‡Á‡ÎÓ ÔÂÓ·Î‡‰‡ÌËÂ ÔÂ‚Ó„Ó, Ë ÎË¯¸ Û
Í˚Ò ÓÌË ·˚ÎË ‡‚Ì˚. èÓ‚Ó‰ËÎËÒ¸ Ú‡ÍÊÂ ÓÌÚÓ-
„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÙÂÏÂÌ-
ÚÓ‚, Û˜‡ÒÚ‚Û˛˘Ëı ‚ ÒËÌÚÂÁÂ Ë ÏÂÚ‡·ÓÎËÁÏÂ äÄ.
ÄÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ˝ÚËı ÙÂÏÂÌÚÓ‚ Ó·Ì‡ÛÊÂÌ‡ ‚ ÏÓÁ„Â
2-ÌÂ‰ÂÎ¸Ì˚ı Í˚ÒËÌ˚ı ˝Ï·ËÓÌÓ‚, ÔË˜fiÏ ‡Ò-
ÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÙÂÏÂÌÚÓ‚ ıÓÓ¯Ó ÍÓÂÎËÓ‚‡ÎÓ Ò
‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂÏ çÄ Ë ÑÄ ‚ „ÓÎÓ‚ÌÓÏ ÏÓÁ„Û ÁÂ-
Î˚ı Í˚Ò. ì ÏÓÎÓ‰˚ı Í˚Ò Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍ‡fl ‡Í-
ÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÏÓÌÓ‡ÏËÌÓÓÍÒË‰‡Á˚ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ‚ Ú‡-
Î‡ÏÛÒÂ Ë „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒÂ, Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÌËÁÍ‡fl – ÌËÊ-
ÌÂÈ ˜‡ÒÚË ÒÚ‚ÓÎ‡; Û ‚ÁÓÒÎ˚ı Í˚Ò Ì‡Ó·ÓÓÚ Ì‡Ë-
·ÓÎ¸¯‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÙÂÏÂÌÚ‡ ÓÚÏÂ˜ÂÌ‡ ‚ ÌËÊÌÂÈ
˜‡ÒÚË ÒÚ‚ÓÎ‡, ÍÓÂ ·ÓÎ¸¯Ëı ÔÓÎÛ¯‡ËÈ Ë ÔÓÎÓÒ‡-
ÚÓÏ ÚÂÎÂ. èÓ‚˚¯ÂÌËÂ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÑéîÄ-‰ÂÍ‡-
·ÓÍÒËÎ‡Á˚ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl Ò‡ÁÛ ÔÓÒÎÂ ÓÊ‰ÂÌËfl Ë
ÔÂ‚˚Â 6 ÏÂÒflˆÂ‚ ‚ ÒÚ‚ÓÎÂ, ÔÓÏÂÊÛÚÓ˜ÌÓÏ ÏÓÁ-
„Â, ÌÓ ÌÂ ÔÓÎÛ¯‡Ëflı. äÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl ÑÄ-·ÂÚ‡-
ÓÍÒË‰‡Á˚ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡Î‡ Ò ÔÂËÓ‰‡ ‚ÌÛÚËÛÚÓ·ÌÓÈ
ÊËÁÌË ‰Ó 3 ÏÂÒflˆÂ‚ ÔÓÒÎÂ ÓÊ‰ÂÌËfl.

ì 3–4-ÏÂÒfl˜Ì˚ı ̃ ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍËı ÔÎÓ‰Ó‚ Ó·Ì‡ÛÊÂ-
Ì˚ ıÓÓ¯Ó ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌÌ˚Â äÄ-Â„Ë˜ÂÒÍËÂ
ÍÎÂÚÓ˜Ì˚Â „ÛÔÔ˚ Ë ‡ÍÒÓÌ‡Î¸Ì˚Â ÔÛÚË. é‰Ì‡ÍÓ
ÚÂÏËÌ‡ÎË äÄ-ÒÓ‰ÂÊ‡˘Ëı ‚ÓÎÓÍÓÌ ‚˚fl‚ÎflÎËÒ¸
ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÛÊÂ ‡Á‚ËÚ˚ı Ó·Î‡ÒÚflı ÏÓÁ„‡ – „ËÔÓÚ‡Î‡-
ÏÛÒÂ, ·‡Á‡Î¸Ì˚ı „‡Ì„ÎËflı, Ó·ÓÌflÚÂÎ¸ÌÓÈ Ë ÒÂÔÚ‡-
ÚÂÎ¸ÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚflı. ä ÏÓÏÂÌÚÛ ÓÊ‰ÂÌËfl ÑÄ-Â„Ë-
˜ÂÒÍËÂ ÒËÒÚÂÏ˚ Û ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ·ÓÎÂÂ ÒÙÓÏËÓ‚‡Ì˚,
ÌÂÊÂÎË çÄ-Â„Ë˜ÂÒÍËÂ.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÙÂÏÂÌÚ˚ Ó·ÏÂÌ‡ ÑÄ ÔÓfl‚Îfl˛Ú
Ò‚Ó˛ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÛÊÂ Ì‡ Ò‡Ï˚ı ‡ÌÌËı ˝Ú‡Ô‡ı ÓÌÚÓ-
„ÂÌÂÁ‡, ‚ÍÎ˛˜‡fl ÔÂÌ‡Ú‡Î¸Ì˚È ÔÂËÓ‰ ‡Á‚ËÚËfl.

ì ÔËÏ‡ÚÓ‚ ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ ıÓ‰ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÓÒÓ·ÂÌ-
ÌÓÒÚË ÍÓÚËÍ‡Î¸Ì˚ı ÔÓÂÍˆËÈ ÑÄë. éÌË Á‡ÍÎ˛-
˜‡˛ÚÒfl ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÔÓÂÍˆËË ÑÄ-Â„Ë˜ÂÒÍËı ÔÛÚÂÈ

6
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Á‡Í‡Ì˜Ë‚‡˛ÚÒfl ‚ ‡ÁÌ˚ı ÒÎÓflı ÍÓ˚ – ‚ „ÎÛ·ÓÍËı
(V Ë VI ÒÎÓË) ÔÂÂ‰ÌÂÈ ÍÓ˚ Ë ‚ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÌ˚ı
(I–III) ˆËÌ„ÛÎflÌÓÈ ÍÓ˚. ì ÔËÏ‡ÚÓ‚, ‡ ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Û
˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ·ÓÎÂÂ «ÔÎÓÚ-
Ì˚Â» ÔÓÂÍˆËÓÌÌ˚Â Ò‚flÁË ÏÂÁ˝ÌˆÂÙ‡ÎÓÌ‡ Ë ÍÓ˚
„ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡, ÔË˜fiÏ 1 ÒÎÓÈ ÍÓ˚ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË
‚Ó ‚ÒÂı ÓÚ‰ÂÎ‡ı ÍÓ˚ ËÏÂÂÚ ÔÓÂÍˆËË ÑÄ-Â„Ë˜Â-
ÒÍËı ÔÛÚÂÈ. Å˚ÎÓ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ ÌËÁÍÓÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ
ÑéîÄ-‰ÂÍ‡·ÓÍÒËÎ‡Á˚ ‚ ÑÄ-Â„Ë˜ÂÒÍËı ÌÂÈÓ-
Ì‡ı, ‰‡˛˘Ëı ÔÓÂÍˆËË ‚ V Ë VI ÒÎÓË ÍÓ˚ „ÓÎÓ‚-
ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡. éÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ËÎË ÌËÁÍÓÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ
˝ÚÓ„Ó ÙÂÏÂÌÚ‡, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ„Ó ‰Îfl ÒËÌÚÂÁ‡ ÑÄ,
ÔË ÚÓÏ ˜ÚÓ ÌÂÈÓÌ˚ ÑÄ ÒÓ‰ÂÊ‡Ú, ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ
ÒÙÓÏËÓ‚‡Ú¸ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ó ÌÓ‚ÓÈ „ÛÔÔÂ ÌÂÈ-
ÓÌÓ‚ ‚ ÒËÒÚÂÏÂ äÄ.

Ö˘fi Ó‰ÌËÏ ‚‡ÊÌ˚Ï ÓÚÎË˜ËÂÏ ÑÄ-Â„Ë˜ÂÒÍËı
ÒËÒÚÂÏ ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡-
ÌËÂ ‚ ÑÄ-Â„Ë˜ÂÒÍËı ÌÂÈÓÌ‡ı ıÓÎÂˆËÒÚÓÍËÌËÌ‡
(ï) Ë ÌÂÈÓÚÂÌÁËÌ‡ (ç). ùÚ‡ ÒËÚÛ‡ˆËfl ÓÔËÒ˚‚‡ÂÚÒfl
Ë ‰Îfl ÌÂÈÓÌÓ‚ ÏÂÁ˝ÌˆÂÙ‡ÎÓÌ‡ Ë ‰Îfl ÌÂÈÓÌÓ‚ „Ë-
ÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒ‡. èÓ‚Â‰fiÌÌ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓÍ‡Á‡ÎË,
˜ÚÓ ·ÓÎ¸¯ÓÂ ˜ËÒÎÓ ÑÄ-Â„Ë˜ÂÒÍËı ÌÂÈÓÌÓ‚ ‚ ÙË-
ÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÛÒÎÓ‚Ëflı ÏÓ„ÛÚ ÒËÌÚÂÁËÓ‚‡Ú¸ ï,
ÌÓ ÎË¯¸ ‚ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÏ ÔÓˆÂÌÚÂ ÓÌË Ú‡ÌÒÔÓÚË-
Û˛Ú Â„Ó ‚ ‡ÍÒÓÌ. èÓ˝ÚÓÏÛ ‚˚ÒÍ‡Á‡ÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓ-
ÊÂÌËÂ, ˜ÚÓ ÂˆÂÔÚÓ˚ ï Ë ç ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌ˚ Ì‡ ÚÂ-
ÎÂ ÌÂÈÓÌ‡ Ë ‡ÒÒÓˆËËÛ˛ÚÒfl Ò ÑÄ-Â„Ë˜ÂÒÍËÏË
ÂˆÂÔÚÓ‡ÏË Ì‡ ÏÓÎÂÍÛÎflÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ. ùÚ‡ „ËÔÓ-
ÚÂÁ‡ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ÔÓ˜ÂÏÛ ‡ÙÙËÌËÚÂÚ
ÌÂÈÓÎÂÔÚËÍÓ‚ ‡ÁÎË˜ÂÌ ‰Îfl ÂˆÂÔÚÓÓ‚ Ñ1, ‡Ò-
ÔÓÎÓÊÂÌÌ˚ı ‚ ÒÚË‡ÚÛÏÂ Ë ‚Ó ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÂ,
Ú. Í. Û ‚ÚÓ˚ı ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ ÑÄ Ò ç.

ÇÔÓÎÌÂ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, ˜ÚÓ ÒÏÂ¯‡ÌÌ˚Â ÑÄ/ç ÌÂÈÓ-
Ì˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú Ó·‡ ÌÂÈÓÚ‡ÌÒÏËÚÚÂ‡ ‰Îfl ÏÂ‰Ë-
‡ˆËË, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ÚÓÎ¸ÍÓ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌ˚Â ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl
ÏÓ„ÛÚ Ì‡Û¯ËÚ¸ Ëı ÙÛÌÍˆË˛. ÇÒÂ ÔÂ‰˚‰Û˘ËÂ ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ·˚ÎË ‚˚ÔÓÎÌÂÌ˚ Ì‡ Í˚Ò‡ı Ë ‰ÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó Ú‡ÍÓ„Ó ÒÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl ÏÂ‰Ë‡ÚÓÓ‚ Û
˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ‚ÔÂÂ‰Ë, Ó‰Ì‡ÍÓ ÂÒÎË ÓÌÓ ·Û‰ÂÚ ‚˚fl‚ÎÂ-
ÌÓ – ˝ÚÓ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ·‡ÁÓÈ ‰Îfl Ó·˙flÒÌÂÌËfl ÔË-
˜ËÌ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl ÔÓÁ‰ÌÂÈ ‰ËÒÍËÌÂÁËË.

çÂ ÏÂÌÂÂ ‚‡ÊÌ˚Ï fl‚ÎflÂÚÒfl ÚÓ, ˜ÚÓ Ì‡ ÚÂÎÂ
ÑÄ-Â„Ë˜ÂÒÍËı ÌÂÈÓÌÓ‚ ‚ ÏÂÁ˝ÌˆÂÙ‡ÎÓÌÂ ËÏÂÂÚ-
Òfl, ÔÓ ÏÂÌ¸¯ÂÈ ÏÂÂ, ‰‚‡ ‚Ë‰‡ ÂˆÂÔÚÓÓ‚ – ÌÂÈÓ-
ÚÂÌÁËÌÓ‚˚Â Ë ÔÓ‰ÚËÔ ÌËÍÓÚËÌÓ‚˚ı (Í ‡ˆÂÚËÎıÓÎË-
ÌÛ). Å˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ‡ÍÚË‚‡ˆËfl ‡ˆÂÚËÎıÓÎË‚˚ı
ÂˆÂÔÚÓÓ‚ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚ ÒËÌÚÂÁ ÑÄ. çËÍÓÚËÌÓ‚˚Â
ÂˆÂÔÚÓ˚, Ì‡ıÓ‰fl˘ËÂÒfl Ì‡ ÑÄ-Â„Ë˜ÂÒÍËı ÌÂÈÓ-

Ì‡ı, ‚ ˜fiÌÓÈ ÒÛ·ÒÚ‡ÌˆËË Ë ‚ÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË
ÔÓÍ˚¯ÍË ÔÓ Ò‚ÓËÏ Ù‡Ï‡ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ ı‡‡ÍÚÂ-
ËÒÚËÍ‡Ï ÔË·ÎËÊ‡˛ÚÒfl Í ÚÂÏ, ÍÓÚÓ˚Â Ì‡ıÓ‰flÚ-
Òfl ‚ „‡Ì„ÎËflı ‚Â„ÂÚ‡ÚË‚ÌÓÈ ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚. Ç‚Â-
‰ÂÌËÂ ÌËÍÓÚËÌ‡ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Ï ÊË‚ÓÚÌ˚Ï
ÒÚËÏÛÎËÓ‚‡ÎÓ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÛ˛ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸.

РЕЦЕПТОРЫ ДА
Ç‡ÊÌÂÈ¯ËÏ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓÏ ÏÂ‰Ë‡ÚÓÌÓÈ ÒËÒÚÂ-

Ï˚ fl‚ÎflÂÚÒfl ÂˆÂÔˆËfl. Ç ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏÂ Ì‡ÒÂÍÓ-
Ï˚ı ‚ÒÂ äÄ – Ä, çÄ Ë ÑÄ – ‚ ·ÓÎ¸¯Ëı ‰ÓÁ‡ı ‚˚-
Á˚‚‡˛Ú Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚˚Â ˝ÙÙÂÍÚ˚ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl. ì ÔË-
fl‚ÍË ˝ÚË ˝ÙÙÂÍÚ˚ ÛÊÂ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÛ˛ÚÒfl – ÑÄ
‚˚Á˚‚‡ÂÚ ÚÓÏÓÊÂÌËÂ, ‡ çÄ ‚ ÚÂı ÊÂ ‰ÓÁ‡ı – ‚ÓÁ-
·ÛÊ‰ÂÌËÂ. ç‡ ÌÂÈÓÌ‡ı ÛÎËÚÍË ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ‰ÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ÚÓÏÓÁÌÓ-
„Ó ÑÄ ÂˆÂÔÚÓ‡.

Ç 1963 Carlsson ÔÓÒÚÛÎËÓ‚‡Î, ˜ÚÓ ˝ÙÙÂÍÚ˚ ÌÂÈ-
ÓÎÂÔÚËÍÓ‚ fl‚Îfl˛ÚÒfl ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂÏ ·ÎÓÍ‡‰˚ ÂˆÂÔ-
ÚÓÓ‚ ÑÄ. Ç 1979 Kebabian Ë Calne ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ
ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú, ÔÓ Í‡ÈÌÂÈ ÏÂÂ, ‰‚‡ ‚Ë‰‡ ÑÄ-Â„Ë˜Â-
ÒÍËı ÂˆÂÔÚÓ‡ – ÑÄ1 Ë ÑÄ2, Ëı ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËfl Ë
ÙÛÌÍˆËË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‚ Ú‡·ÎËˆÂ 2. ë ÔÓfl‚ÎÂÌËÂÏ
ÚÂıÌËÍË „ÂÌÌÓ„Ó ÍÎÓÌËÓ‚‡ÌËfl ·˚ÎË ‚˚fl‚ÎÂÌ˚
5 ÔÓ‰ÚËÔÓ‚ ÂˆÂÔÚÓÓ‚ ÑÄ: Ñ1, Ñ2, Ñ3, Ñ4, Ñ5. éÌË
ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ Ó·˙Â‰ËÌÂÌ˚ ‚ 2 ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡ Ñ1-ÔÓ‰Ó·Ì˚Â
(Ñ1 Ñ5) Ë Ñ2-ÔÓ‰Ó·Ì˚Â (Ñ2, Ñ3 Ë Ñ4) ÂˆÂÔÚÓ˚.

ÑÄ-Â„Ë˜ÂÒÍËÂ ÂˆÂÔÚÓ˚ ÓÚÌÓÒflÚÒfl Í «ÏÂ‰-
ÎÂÌÌ˚Ï» G-ÔÓÚÂËÌ-Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Ï (G – ÓÚ guanine)
ÂˆÂÔÚÓ‡Ï, ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛˘ËÏ ‚ÚÓË˜Ì˚Â ‚ÌÛÚË-
ÍÎÂÚÓ˜Ì˚Â ÏÂ‰Ë‡ÚÓ˚ (‚ ‰‡ÌÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ˆËÍÎË˜Â-
ÒÍËÈ 3–5-‡‰ÂÌÓÁËÌÏÓÌÓÙÓÒÙ‡Ú‡ – ˆÄåî). «Å˚ÒÚ-
˚Â» ÂˆÂÔÚÓ˚ (Ì‡ÔËÏÂ ÉÄåä-ÂˆÂÔÚÓ˚) Ì‡-
ÔflÏÛ˛ Ò‚flÁ˚‚‡˛ÚÒfl Ò ÎË„‡Ì‰-ÔÓÔÛÒÍ‡˛˘ËÏË
Í‡Ì‡Î‡ÏË.

ÇÒÂ ÑÄ ÂˆÂÔÚÓ˚ ÒıÓ‰Ì˚ ÔÓ ÒÚÛÍÚÛÂ, ÒÓÒÚÓ-
flÚ ËÁ ÔË·ÎËÁËÚÂÎ¸ÌÓ 400 ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ, Ëı ˝ÙÙÂÍ-
Ú˚ ÓÔÓÒÂ‰Û˛ÚÒfl ˜ÂÂÁ G-ÔÓÚÂËÌ˚. êÂˆÂÔÚÓ
ËÏÂÂÚ ‚ÌÂÍÎÂÚÓ˜ÌÛ˛, ‚ÌÛÚËÏÂÏ·‡ÌÌÛ˛ Ë ‚ÌÛÚ-
ËÍÎÂÚÓ˜ÌÛ˛ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚. ä‡Ê‰˚È ÂˆÂÔÚÓ ÒÓ-
‰ÂÊËÚ ÒÂÏ¸ „Ë‰ÓÙÓ·Ì˚ı ÒÂ„ÏÂÌÚÓ‚, ‡ÒÔÂ‰Â-
ÎfiÌÌ˚ı Ì‡ ÏÂÏ·‡ÌÂ. ÇÌÛÚËÍÎÂÚÓ˜ÌÓ ÑÄ ÂˆÂÔ-
ÚÓ˚ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Û˛Ú ÒÓ ÒÚËÏÛÎflÚÓÌ˚ÏË ËÎË
ËÌ„Ë·ËÚÓÌ˚ÏË G-ÔÓÚÂËÌ‡ÏË. ùÚÓ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈ-
ÒÚ‚ËÂ ÒÚËÏÛÎËÛÂÚ ËÎË ÚÓÏÓÁËÚ ‡‰ÂÌËÎ‡ÚˆËÍÎ‡-
ÁÛ (Äñ), ÙÂÏÂÌÚ, Í‡Ú‡ÎËÁËÛ˛˘ËÈ ÔÓ‰ÛÍˆË˛
ˆÄåî, ÍÓÚÓ˚È ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸, ‚ÎËflÂÚ Ì‡ ÓÚÍ˚-
ÚËÂ Ë Á‡Í˚ÚËÂ Í‡Î¸ˆËÂ‚˚ı Ë Í‡ÎËÂ‚˚ı Í‡Ì‡ÎÓ‚.
é·‡ ÚËÔ‡ ÂˆÂÔÚÓÓ‚ ÙÛÌÍˆËÓÌËÛ˛Ú ÔÓ ÚËÔÛ ÒË-
ÌÂ„ËË. Ñ1 Ë Ñ2-ÂˆÂÔÚÓ˚ ËÏÂ˛ÚÒfl ‚Ó ‚ÒÂı Ó·-
Î‡ÒÚflı ÏÓÁ„‡, „‰Â Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚ ÑÄ-Â„Ë˜ÂÒÍËÂ ÌÂÈ-
ÓÌ˚ Ë ‚ ÒÚÛÍÚÛ‡ı, ÍÛ‰‡ ÔÓÂˆËÛ˛ÚÒfl ÑÄë.

Д1-подобные рецепторы
Ñ1 ËÎË Ñ1A. Ñ1 ÂˆÂÔÚÓ – ˝ÚÓ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‡Ò-

ÔÓÒÚ‡ÌfiÌÌ˚È ‚ ÏÓÁ„Â ÔÓ‰ÚËÔ ÑÄ-ÂˆÂÔÚÓÓ‚.
ùÚÓÚ ÂˆÂÔÚÓ Ò‚flÁ˚‚‡ÂÚÒfl ÒÓ ÒÚËÏÛÎflÚÓÌ˚ÏË
G-ÔÓÚÂËÌ‡ÏË Ë ˝ÚÓ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ‡ÍÚË‚‡ˆËË Äñ.
ãÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËfl Ë ÙÛÌÍˆËfl Ñ1 ÂˆÂÔÚÓÓ‚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚-
ÎÂÌ‡ ‚ Ú‡·ÎËˆÂ 3. ÑÓ Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó ‚ÂÏÂÌË ÓÎ¸
Ñ1-ÔÓ‰Ó·Ì˚ı ÂˆÂÔÚÓÓ‚ ‚ ÔÒËıË˜ÂÒÍËı Á‡·ÓÎÂ‚‡-
ÌËÈ ÌÂflÒÌ‡. ÇÓÁÏÓÊÌÓ, ˜ÚÓ ÓÌË ÍÓÒ‚ÂÌÌÓ ÏÓ„ÛÚ ‚
˝ÚÓÏ Û˜‡ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸, ÒËÌÂ„Ë˜ÌÓ ‚ÎËflfl Ì‡ Ñ2-ÔÓ‰Ó·-
Ì˚Â ÂˆÂÔÚÓ˚.

Ñ5 ËÎË Ñ1B. Ñ5 ÂˆÂÔÚÓ Ú‡ÍÊÂ Ò‚flÁ˚‚‡ÂÚÒfl ÒÓ
ÒÚËÏÛÎflÚÓÌ˚ÏË G-ÔÓÚÂËÌ‡ÏË Ë ˝ÚÓ ÔË‚Ó‰ËÚ Í
‡ÍÚË‚‡ˆËË Äñ. éÌË ÔÓ‰Ó·Ì˚ Ñ1 ÂˆÂÔÚÓ‡Ï, ÌÓ
ËÏÂ˛Ú ‚ 10 ‡Á ·ÓÎ¸¯ÂÂ ÒÓ‰ÒÚ‚Ó Í ÑÄ, ˜ÚÓ ÓÔÂ-
‰ÂÎflÂÚ Ëı Û˜‡ÒÚËÂ ‚ ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËË ÚÓÌÛÒ‡ Ë Â‡Í-
ÚË‚ÌÓÒÚË ÑÄë. àı ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËfl ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ ‚
Ú‡·ÎËˆÂ 3.
Д2-подобные рецепторы

Ñ2. Ñ2 ÂˆÂÔÚÓ˚ Ò‚flÁ˚‚‡˛ÚÒfl Ò ËÌ„Ë·ËÚÓÌ˚-
ÏË G-ÔÓÚÂËÌ‡ÏË Ë ÚÓÏÓÁflÚ Äñ. Ñ2 ÂˆÂÔÚÓ˚

Таблица 2. Некоторые характеристики Д1 и Д2 рецепторов

Характеристика Д1 Д2
Селективный агонист SKF 38393 (0922) Quinpirole N-0437

Селективный

антагонист
SCH 23390 (0925)

(-)-Sulpiride (0895)

YM09151-2

Специфический

радиолиганд
[3H]-SCH 23390

[3H]-YM09151-2

[3H]-Spiperone

Физиологические

функции

Моторика

Сердечно-сосудистая

система

Моторика

Психическая активность,

Секреция пролактина и

α-меланоцитстимулирую-

щего гормона

Сердечно-сосудистая

система

Биохимическое

влияние
Аденилатциклаза↑
Фосфолипаза↑

Аденилатциклаза↓
К+ каналы↑
Са2+ каналы↓

Локализация

Хвостатое ядро,

путамен, аккумбенс,

обонятельный

бугорок, лобная и

теменная кора,

кардиоваскулярная

система

Хвостатое ядро, путамен,

аккумбенс, обонятельный

бугорок, лобная

и теменная кора, передняя

и средняя доли гипофиза,

кардиоваскулярная

система
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ÎÓÍ‡ÎËÁÓ‚‡Ì˚ Í‡Í ÔÂÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍË, Ú‡Í Ë ÔÓÒÚÒË-
Ì‡ÔÚË˜ÂÒÍË. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎË ÓÔÂ‰ÂÎËÎË ‰‚Â ÏÓÎÂ-
ÍÛÎflÌ˚Â ÙÓÏ˚ Ñ2 ÂˆÂÔÚÓÓ‚ – Ñ2-‰ÎËÌÌÛ˛ Ë
Ñ2-ÍÓÓÚÍÛ˛ (ÒÏ. Ú‡·Î. 3). ùÚË ÂˆÂÔÚÓ˚ ËÏÂ˛Ú
‚˚ÒÓÍÓÂ ÒÓ‰ÒÚ‚Ó ‰Îfl ÏÌÓ„Ëı ÎÂÍ‡ÒÚ‚, Í‡Í, Ì‡ÔË-
ÏÂ, ‡ÔÓÏÓÙËÌ, ·ÓÏÓÍËÔÚËÌ Ë ‰ÓÔ‡ÏËÌ. ãÓÍ‡-
ÎËÁ‡ˆËfl Ñ2 ÂˆÂÔÚÓÓ‚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ ‚ Ú‡·ÎËˆÂ 2.
ÄÌÚËÔÒËıÓÚË˜ÂÒÍÓÂ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÌÂÈÓÎÂÔÚËÍÓ‚ Á‡‚Ë-
ÒËÚ ‚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË ÓÚ ·ÎÓÍ‡‰˚ Ñ2-ÔÓ‰Ó·-
Ì˚ı ÂˆÂÔÚÓÓ‚. ëËÎ‡ ÌÂÈÓÎÂÔÚËÍÓ‚ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ-
Òfl ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸˛ ·ÎÓÍËÓ‚‡Ú¸ Ñ2 ÂˆÂÔÚÓ˚. ëÔÓ-
ÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ·ÎÓÍËÓ‚‡Ú¸ Ñ2 ÂˆÂÔÚÓ˚ ÌÂ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚‡
‰Îfl ‚ÒÂı ÑÄë. ç‡ÔËÏÂ, ÍÎÓÁ‡ÔËÌ ËÏÂÂÚ ÛÏÂÂÌ-
ÌÓÂ ÒÓ‰ÒÚ‚Ó ‰Îfl Ñ2 ÂˆÂÔÚÓ‡ ‚ ÒÚË‡ÚÛÏÂ, ÌÓ ÁÌ‡-
˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ·ÓÎ¸¯ÂÂ ‰Îfl Ñ2 ÂˆÂÔÚÓ‡ ‚ Ó·ÓÌflÚÂÎ¸-
ÌÓÏ ·Û„ÓÓÍÂ, ÒÚÛÍÚÛÂ ÚÂÒÌÓ Ò‚flÁ‡ÌÌÓÈ Ò ÎËÏ·Ë-
˜ÂÒÍÓÈ ÒËÒÚÂÏÓÈ.

Ñ3. Ñ3 ÂˆÂÔÚÓ ËÏÂÂÚ ‚ 2–5 ‡Á ÏÂÌ¸¯ÂÂ ÒÓ‰-
ÒÚ‚Ó Í ÍÎ‡ÒÒË˜ÂÒÍËÏ ÌÂÈÓÎÂÔÚËÍ‡Ï. ÑÎfl ÌÂ„Ó ÌÂ
ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ Í‡ÍÓ„Ó-ÎË·Ó ‚ÎËflÌËfl Ì‡ Äñ Ë ÓÌ ‡ÒÔÓ-
ÎÓÊÂÌ ÔÂÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍË. ÄÌ‡ÚÓÏË˜ÂÒÍÓÂ ‡ÒÔÂ-
‰ÂÎÂÌËÂ, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÂ ‚ Ú‡·ÎËˆÂ 3, ‰ÂÏÓÌÒÚË-
ÛÂÚ ¯ËÓÍÛ˛ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÒÚ¸ Ñ3 ÂˆÂÔÚÓ‡ ‚Ó
‚ÒÂı Ó·Î‡ÒÚflı, „‰Â ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌ˚ ÑÄ-Â„Ë˜ÂÒÍËÂ
ÌÂÈÓÌ˚, ˜ÚÓ ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË Ò ‚˚ÒÓÍËÏ ÒÓ‰ÒÚ‚ÓÏ Í
ÑÄ Ë ÔÂÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËÏ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËÂÏ, ‰ÂÎ‡ÂÚ
Â„Ó „Î‡‚Ì˚Ï ÔÂÚÂÌ‰ÂÌÚÓÏ Ì‡ ÓÎ¸ ‡ÛÚÓÂˆÂÔÚÓ‡,
ÍÓÌÚÓÎËÛ˛˘Â„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÑÄ.

Ñ4. Ñ4 ÂˆÂÔÚÓ Ù‡Ï‡ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ÔÓ‰Ó·ÂÌ Ñ2
Ë Ñ3 ÂˆÂÔÚÓ‡Ï, ÌÓ ËÏÂÂÚ ‚ 10 ‡Á ·ÓÎ¸¯ÂÂ ÒÓ‰-
ÒÚ‚Ó ‰Îfl ‡ÚËÔË˜ÂÒÍÓ„Ó ÌÂÈÓÎÂÔÚËÍ‡ ÍÎÓÁ‡ÔËÌ‡.
èÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ Ñ4 ÂˆÂÔÚÓ ÏÓÊÂÚ
·˚Ú¸ ÓÒÌÓ‚ÓÈ ‡ÌÚËÔÒËıÓÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ˝ÚÓ„Ó
ÔÂÔ‡‡Ú‡. ÄÌ‡ÚÓÏË˜ÂÒÍÓÂ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ˝ÚÓ„Ó Â-
ˆÂÔÚÓ‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÓ ‚ Ú‡·ÎËˆÂ 2; Â„Ó Ì‡ËÏÂÌ¸¯‡fl
ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ‚ ·‡Á‡Î¸Ì˚ı „‡Ì„ÎËflı.

ÉÂÚÂÓ„ÂÌÌÓÒÚ¸ ÂˆÂÔÚÓÓ‚ Í ÑÄ ‚‡ÊÌ‡ Ò ÚÓ˜ÍË
ÁÂÌËfl ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÚËÔË˜Ì˚ı (‚ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚ÓÈ ÒÚÂ-
ÔÂÌË fl‚Îfl˛˘ËıÒfl ‡ÌÚ‡„ÓÌËÒÚ‡ÏË Ë Ñ1 Ë Ñ2-ÔÓ-
‰Ó·Ì˚ı ÂˆÂÔÚÓÓ‚) Ë ‡ÚËÔË˜Ì˚ı (‚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ
·ÓÎ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË fl‚Îfl˛˘ËıÒfl ‡ÌÚ‡„ÓÌËÒÚ‡ÏË
Ñ2-ÔÓ‰Ó·Ì˚ı ÂˆÂÔÚÓÓ‚, Ì‡ÔËÏÂ, ËÒÔÂË‰ÓÌ
ËÒÒÂÚ) ÌÂÈÓÎÂÔÚËÍÓ‚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÓ·ÎÂÏ˚ ˜‡ÒÚË˜-
ÌÓ„Ó ‡„ÓÌËÁÏ‡.

á‡ÍÎ˛˜‡fl ‡Á‰ÂÎ, ÔÓÒ‚fl˘fiÌÌ˚È ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Ï
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËflÏ Ó ˆÂÂ·‡Î¸Ì˚ı ‰ÓÙ‡ÏËÌÂ„Ë˜Â-
ÒÍËı ÒËÒÚÂÏ‡ı, ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓ‰˜ÂÍÌÛÚ¸ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÂ.
ÑÄë Ë„‡˛Ú ‚‡ÊÌÂÈ¯Û˛ ÓÎ¸ ‚ Â„ÛÎflˆËË ÊËÁÌÂ-
‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ÒÂ„Ó ÊË‚Ó„Ó – ÓÚ Ó‰ÌÓÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı Ó-
„‡ÌËÁÏÓ‚ ‰Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÔË˜fiÏ Ëı ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‚ ÔÓ-
ˆÂÒÒÂ ÙËÎÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÛÒÎÓÊÌÂÌËfl ̂ ÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ
ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ. àÏÂÂÚÒfl,
ÔÓ ÏÂÌ¸¯ÂÈ ÏÂÂ, ÒÂÏ¸ ÑÄë, ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ Ì‡-
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÍÓÚÓ˚ı ‡ÁÎË˜ÌÓ. ÑÄë Û˜‡ÒÚ‚Û˛Ú ‚ Â-
„ÛÎflˆËË: ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÚ‡ÚÛÒ‡, ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‡Í-

ÚË‚ÌÓÒÚË; ÒÂÍÂˆËË ÚÓÔÌ˚ı „ÓÏÓÌÓ‚; ÒÂ„ÏÂÌÚ‡-
Ì˚ı ÒËÏÔ‡ÚË˜ÂÒÍËı ‚Â„ÂÚ‡ÚË‚Ì˚ı Â‡ÍˆËÈ; ÚÂÏÓ-
Â„ÛÎflˆËË; ‚ÓÒÔËflÚËfl Ò‚ÂÚ‡, Á‡Ô‡ıÓ‚, ·ÓÎË.

ç‡ÎË˜ËÂ Ú‡ÍÓ„Ó ¯ËÓÍÓ„Ó ÒÔÂÍÚ‡ ÙÛÌÍˆËÈ ÒÛ-
˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ Á‡ÚÛ‰ÌflÂÚ ËÁÛ˜ÂÌËÂ ÑÄë Ë ÒÓÁ‰‡ÌËÂ
Â‰ËÌ˚ı ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ Ó· ˝ÚËı ÒËÒÚÂÏ‡ı. ÑÓÔÓÎÌË-
ÚÂÎ¸Ì˚Â ÚÛ‰ÌÓÒÚË ‚ÓÁÌËÍ‡˛Ú ËÁ-Á‡: Ì‡ÎË˜Ëfl ‡Á-
ÎË˜Ì˚ı ÚËÔÓ‚ ÑÄ-Â„Ë˜ÂÒÍËı ÂˆÂÔÚÓÓ‚; ÒÓÒÛ-
˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ÚËÔÓ‚ ÂˆÂÔÚÓÓ‚ Ì‡
ÑÄ-Â„Ë˜ÂÒÍÓÏ ÌÂÈÓÌÂ; ÒÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ ‚ ÑÄ-Â-
„Ë˜ÂÒÍÓÏ ÌÂÈÓÌÂ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ÏÂ‰Ë‡ÚÓÓ‚.

ÑÄë ÒËÒÚÂÏ˚ Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ÔÓ‰ ÍÓÌÚÓÎÂÏ (ËÎË Ò‡-
ÏË ÍÓÌÚÓÎËÛ˛Ú) çÄ-Â„Ë˜ÂÒÍËÂ, ÒÂÓÚÓÌËÌ-
Â„Ë˜ÂÒÍËÂ, ÉÄåä-Â„Ë˜ÂÒÍËÂ, ıÓÎËÌÂ„Ë˜ÂÒÍËÂ,
ÏÂ‰‡ÚÓÌËÌÂ„Ë˜ÂÒÍËÂ, „ÎÛÚ‡Ï‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍËÂ, ÔÂÔ-
ÚË‰Â„Ë˜ÂÒÍËÂ ÒËÒÚÂÏ˚. éÚÏÂÚËÏ ÎË¯¸, ˜ÚÓ Ô‡Í-
ÚË˜ÂÒÍË ‚ÒÂ„‰‡ (ËÏÂ˛ÚÒfl ‚‚Ë‰Û ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ
ÛÒÎÓ‚Ëfl) ÉÄåä-Â„Ë˜ÂÒÍËÂ Ë ÒÂÓÚÓÌËÌÂ„Ë˜Â-
ÒÍËÂ ÒËÒÚÂÏ˚ ËÏÂ˛Ú ‡ÌÚ‡„ÓÌËÒÚË˜ÂÒÍËÂ ‚Á‡ËÏÓ-
ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl Ò ÑÄë, ‡ çÄ-Â„Ë˜ÂÒÍËÂ ÒËÒÚÂÏ˚ Ë
ÑÄë ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÒÓÒÚÓflÌËflı
ÙÛÌÍˆËÓÌËÛ˛Ú Ó‰ÌÓÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÓ: ˝ÚÓ ÓÚÌÓÒËÚÒfl Ë
Í ÔÂËÓ‰Û ·Ó‰ÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl Ë Í ÔÂËÓ‰Û ÒÌ‡. ÇÁ‡ËÏÓ-
ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ÑÄë Ë ıÓÎËÌÂ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚
ÒÎÓÊÌ˚, ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ‡Í-
ÚË‚ÌÓÒÚ¸ ˝ÚËı ÒËÒÚÂÏ ÌÂÓ‰ÌÓÁÌ‡˜Ì‡.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ˆÂÂ·‡Î¸Ì˚Â ÑÄë ÍÓÌÚÓÎËÛ-
˛Ú ÔÒËıË˜ÂÒÍËÂ Ë ÏÓÚÓÌ˚Â ÔÓˆÂÒÒ˚, ˝Ì‰ÓÍËÌ-
Ì˚Â Ë ‚Â„ÂÚ‡ÚË‚Ì˚Â ÙÛÌÍˆËË, ‚ÓÒÔËflÚËÂ Ò‚ÂÚ‡ Ë
Á‡Ô‡ıÓ‚ Ë ÏÌÓ„ÓÂ ‰Û„ÓÂ. åÌÓ„ÓÓ·‡ÁËÂ ÙÛÌÍˆËÈ
ÑÄë ‰ÂÎ‡ÂÚ ÔÓ·ÎÂÏÛ Ëı ËÁÛ˜ÂÌËfl ÏÛÎ¸ÚË‰ËÒˆËÔ-
ÎËÌ‡ÌÓÈ. èÓ˝ÚÓÏÛ Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˛ ÑÄë ËÁÛ˜‡˛Ú ÍÎË-
ÌËˆËÒÚ˚ ‡ÁÌ˚ı ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÒÚÂÈ – ÌÂ‚ÓÎÓ„Ë, ˝Ì-
‰ÓÍËÌÓÎÓ„Ë, ÔÒËıË‡Ú˚. ÇÔÓÎÌÂ ÎÓ„Ë˜ÌÓ ÔÂ‰ÔÓ-
ÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ Ì‡Û¯ÂÌËÂ Ëı ÙÛÌÍˆËÈ ‚˚ÎË‚‡ÂÚÒfl ‚
ÏÌÓ„ÓÓ·‡ÁËÂ ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ.

ÇÓÚ Í‡ÍËÂ ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÂ ÏÓ‰ÂÎË Ô‡ÚÓÎÓ„ËË ˆÂÂ·-
‡Î¸Ì˚ı ÑÄë ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛Ú ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl:
• Ô‡ÍËÌÒÓÌËÁÏ;
• „ËÔÂÍËÌÂÁ˚;
• ¯ËÁÓÙÂÌËfl Ë ‰Û„ËÂ ÔÒËıÓÚË˜ÂÒÍËÂ ÒÓÒÚÓflÌËfl;
• ‰ÂÔÂÒÒËfl;
• ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl ÌÂÈÓÎÂÔÚËÍÓ‚ Ë ‰Û„Ëı ÔÒËıÓ-

ÚÓÔÌ˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚;
• ÒËÌ‰ÓÏ ÔÂÒËÒÚËÛ˛˘ÂÈ Î‡ÍÚÓÂË-‡ÏÂÌÓÂË
• ËÏÔÓÚÂÌˆËfl;
• ‡ÍÓÏÂ„‡ÎËfl;
• ÒËÌ‰ÓÏ ·ÂÒÔÓÍÓÈÌ˚ı ÌÓ„ Ë ÔÂËÓ‰Ë˜ÂÒÍËı

‰‚ËÊÂÌËÈ ‚ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚflı.

éˆÂÌÍÂ ÒÓÒÚÓflÌËfl ÑÄë ÔË ˝ÚËı ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı
ÒËÌ‰ÓÏ‡ı Ë ·Û‰ÂÚ ÔÓÒ‚fl˘ÂÌ‡ ÒÎÂ‰Û˛˘‡fl Ì‡¯‡
ÒÚ‡Ú¸fl.

Таблица 3. Некоторые характеристики подтипов ДА рецепторов

Характеристика
Д1-подобные Д2-подобные

Д1 или Д1А D5 или D1b D2 короткие/длинные D3 D4

Количество аминокислот 446 477 414/443 400 387

Подобие (%)
с Д1 рецептором 100 82 44 44 42

с Д2 (коротким) рецептором 44 49 100 76 54

Локализация

Хвостатое ядро,

путамен, аккумбенс,

обонятельный

бугорок, лобная кора

гиппокамп,

гипоталамус,

лимбическая система,

кора

Хвостатое ядро,

путамен, аккумбенс,

обонятельный бугорок,

лобная кора,

аккумбенс, стриатум,

обонятельный бугорок,

лобная кора, чёрная

субстанция, гипоталамус

Лобная кора, средний

мозг, амигдала, спинной

мозг, кардиоваскулярная

система, сетчатка

Биохимическое влияние Аденилатциклаза↑ Аденилатциклаза↑ Аденилатциклаза↓ ? ?

Карбоксильное окончание Длинное Длинное Короткое Короткое Короткое


